
Thematik 
Wenn ein Mensch im jugendlichen/jungen 
Alter psychisch erkrankt, sehen sich Eltern 
mit besonderen Belastungen und 
Anforderungen konfrontiert.  
Neben vielen Fragen zu Diagnostik, 
Symptomatik, Krankheitsverlauf und 
Behandlung der Erkrankung, beschäftigen 
Eltern die Schwierigkeiten im Umgang mit 
dem erkrankten Familienmitglied. 
 

Termine 
Transition – Übergang von der Jugend 
zum Erwachsenwerden - Vortrag 
09.10.2024, 17 – 19 Uhr 

 

Ausbildung & Job - Vortrag 
30.10.2024, 17 – 19 Uhr 

 

Herausforderungen für Eltern eines 
psychisch erkrankten Kindes - Workshop 
06.11.2024, 17 – 20 Uhr 

 

Finanzielle Absicherung - Vortrag 
10.12.2024, 17 – 19 Uhr. 

 

 

Teilnahme kostenlos! 
 
 

Ort  
Angehörigenzentrum HPE 
Brigittenauer Lände 50-54/1/5 
1200 Wien 
 

Anmeldung 
www.hpe.at/anmeldung  
Telefon 01/526 42 02 

 

 
Der Verein HPE-Österreich ist der 

gemeinnützige, überparteiliche 

Zusammenschluss der Vereine von 

Angehörigen und Freunden psychisch 

Erkrankter. HPE ist in allen 

Bundesländern aktiv und stellt sich als 

Hauptaufgabe, die Lebensqualität der 

Angehörigen psychisch Erkrankter zu 

verbessern. Viele Angehörige und Freunde 

psychisch Erkrankter stellen ihre freie 

Zeit in den Dienst der HPE und arbeiten 

ehrenamtlich im Rahmen der Selbsthilfe 

und der Interessensvertretung der 

Angehörigen. 

Themenabende  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Themenabende für 
ELTERN junger 

psychisch erkrankter 
Menschen 

(14 - 24 Jahre) 

Teilnahme kostenlos 

  

 

 

Erwachsen-Werden 
mit 

psychischer Erkrankung 
 

 



 

 
 

Herausforderungen für Eltern 
eines psychisch erkrankten Kindes 
 
Dieser Themenabend unterstützt aktiv bei 
Ihrem Elternsein. Im Austausch mit Ihnen wird 
erarbeitet, wie im Spannungsfeld von DA-SEIN 
und BE-GRENZEN die Balance gehalten 
werden kann. 
 

Referentin: Mag.a Petra Weiss (klinische Psychologin, 

systemische Familientherapeutin, Familienzentrum der 

Caritas Wien) 

Organisation: Marie-Louise Nouvel, BA, MA (Beraterin bei 

HPE) 

 

 

Ausbildung & Job 
 
Dieser Themenabend informiert Sie über Ihre 
unterstützende Rolle bei der (beruflichen) 
Rehabilitation ihres Kindes. Die Informationen 
über die Angebotslandschaft der beruflichen 
Rehabilitation und Integration richten sich 
(trotz Ausnahmen) primär an Personen 
zwischen 14 und 24 Jahren, die ihren 
Hauptwohnsitz in Wien haben. 
 

Referentin: Mag.a Barbara Killian (Beraterin beim WUK 

CoachingPlus) 

Organisation: DSA Daniela Schreyer (Beraterin bei HPE) 

 
. 

 

Themenabende 
 

für Eltern junger psychisch 

erkrankter Menschen 

 
 
 
 

Die Teilnahme ist kostenlos, 

allerdings ist eine Anmeldung notwendig. 

 
 
 
 
 

Termine rückseitig 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

Transition – Übergang von der 
Jugend zum Erwachsenwerden 
 
Entwicklung - ein Prozess der uns Menschen 
lebenslang begleitet. Jedes Alter hat spezielle 
Entwicklungsschritte, die es zu bewältigen gilt. 
Insbesondere die Entwicklung in der Jugend - 
dem wohl sensibelsten "Übergangsalter" - ist für 
die jungen Menschen generell herausfordernd. 
Liegt zusätzlich eine psychische Erkrankung 
vor, ist dies umso herausfordernder. Wie 
können die notwendigen Entwicklungsschritte 
trotz Erkrankung gemacht werden? Und welche 
Haltung können Eltern einnehmen? 

 

Referentinnen: Mag.a Nina Harbich-Krejčík, Klinische 

Psychologin und Gesundheitspsychologin 

Organisation: DSA Daniela Schreyer (Beraterin bei HPE) 

 

 

Finanzielle Absicherung 
 
Dieser Themenabend informiert Sie als Eltern 
über finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten. 
Es werden rechtliche Ansprüche und 
Voraussetzungen besprochen sowie 
Herausforderungen und Hürden thematisiert. 
Austausch und Klärung Ihrer Fragen rund um 
das Thema Geld stehen im Mittelpunkt. 

 

Referentin: DSA Renate Loydolt-Gerlini, eingetragene 

Mediatorin lt. ZivMediatG, langjährige berufliche  

Erfahrung Psychiatrie und Suchtbehandlung, 2014-2022 

ibi Arbeitsassistenz. 

Organisation: Miriam Schögler, BA (Beraterin bei HPE) 

 
 

 

 
  


